Mitgliederversammlung W
des Fordervereins Schwimm-Region Karlsruhe
Sportbericht der Leistungsgruppen LG1 und LG2 und Juniorenteam 2019

1. Uberblick Trainingsgruppen (LG)

LG1 LG2 Juniorenteam
maénnlich weiblich mannlich weiblich maénnlich weiblich
Altersklasse 15 - offen 13 - offen 11-14 11-14 16 - offen 16 - offen
SSC 5 11 11 13 2 3
KIT-SC - - - - 1 -
5 11 11 13 3 3
Gesamt
16 24 6

2. Kaderzugehérigkeiten

weiblich mannlich gesamt
Bundeskader DSV 3 - 3
Landeskader Baden-Wirttemberg 6 3 9
2 9 3 11

3. Wettkampfauswertung Meisterschaften Saison 2018-2019

Datum Teilnehmer Finalteilnahme Gold Silber Bronze
Badische Kurzbahnmeisterschaften 17.-18.11.2018 38 keine Finals moglich | 47 37 27
©
g Baden-Wurttembergische Meisterschaften 06.-07.04.2019 36 10 28 27 20
-
Badische Sommermeisterschaften 13.-14.07.2019 42 13 58 39 22

Wir kénnen wieder auf eine sehr erfolgreiche Saison zuruckblicken!
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4. Trainingslehrgange / Trainingslager Saison 2019-2020

Saisonauftakt: 1,5 Wochen (LG1) in Matar6 (Spanien), Turmbergbad (LG2)
Herbstferien: 1 Woche im Facherbad fir LG1 und LG2, D-Kader 10 Tage Zypern
Weihnachtsferien: 1 Woche im Facherbad im neuen Jahr fur LG1 und LG2

Faschingsferien: 1 Woche im Facherbad fir LG1 und LG2, D-Kader in HD oder Rabenberg
Osterferien: 1,5 Wochen fur LG1 Auswarts und 1 Woche LG2 in Karlsruhe
Pfingstferien: 2 Wochen LG1 und LG2 im Facherbad

5. Wettkampfauswertung laufende Saison

Saisonstart: Erste Leistungstberprifung - sehr gute Leistungen! LG1 und LG2 in
Herrenberg.

Bad. Wintermeisterschaften: 25 Teilnehmer. 33x Platz 1, 19x Platz 2, 16x Platz 3. 72x personliche
Bestzeit. Sehr gute Ergebnisse. D-Kader waren nicht dabei, da sie im
Trainingslager auf Zypern waren.

Dt. Kurzbahnmeisterschaften: 8 Sportler/innen qualifiziert, 6 Sportler nahmen teil. 14.-17.11.2019 in
Berlin. 6 Finalteilnahmen, 2x Gold, 3x Silber

6. Ausblick der Leistungsgruppen

Nachdem die SGRK am Ende der letzten Saison durch Giulia Goerigk auch wieder einmal international bei
den Junioren Europameisterschaften in Kazan, sowie bei den Junioren Weltmeisterschaften in Budapest
vertreten war ist dies auch fir diese Saison bereits wieder geschafft - Giulia Goerigk wird vom 04.-
08.12.2019 in Glasgow bei den Kurzbahn Europameisterschaften Gber 200 und 400 m Lagen an den Start
gehen.

Bei den DMS der Damen in der 2. Bundesliga wollen wir uns im vorderen Mittelfeld behaupten! Die Herren
sollen mit verjingter Mannschaft weiterhin die Oberliga halten.

Jonas Holzwarth, Cheftrainer SG Region Karlsruhe
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